Regulamin Gminnych Zawodow Sportowych Solectw z
terenu Gminy Szczuczyn — ,,PIKNIK SOLECKI”

12 sierpnia 2018 r.

I. ORGANIZATOR
Urzad Miejski w Szczuczynie,

Il. TERMIN | MIEJSCE
Termin rozgrywek: 12 sierpien 2018 r., poczatek — godz. 10:00 — Boisko ,,Orlik” w Szczuczynie,

I1I. CEL ZAWODOW

1. Integracja mieszkancoOw poszczegolnych sotectw oraz catej spotecznosci Gminy Szczuczyn;
2. Aktywizacja srodowisk samorzadowych wsi;

3. Krzewienie idei zdrowej rywalizacji mieszkancow;

4. Wyrabianie nawyku aktywnego udziatu mieszkancéw w réznych formach rekreacji i zabawy.

IV. DRUZYNY

1. W zawodach soteckich moga wzig¢ udziat wylacznie reprezentanci solectw administracyjnie przypisanych
do Gminy Szczuczyn.

2. Cztonkami druzyn moga by¢ wylacznie osoby spetniajace warunki:
- 0soba — mieszkaniec Gminy Szczuczyn,
- 0soba — zamieszkujgca w obrgbie lub na terenie sotectwa, ktore reprezentuje.

- ilo$¢ zawodnikdéw pozostaje dowolna, musi jednak umozliwia¢ udzial w zaplanowanych
konkurencjach,

- zawodnikiem moZe by¢ osoba majgca skonczone 18 lat (dopuszcza sie osoby majgce ukonczone
16 lat, po wczesniejszym przedstawieniu zgody rodzicow wyraZonej na pismie ).

3. Rejestracja druzyn do godz. 9:30 w dniu rozgrywek,
4. W sktadzie druzyny musza znalez¢ si¢:

- 2 kobiety
Wymogiem udzialu w zawodach jest udzial Soltysa w skladzie druzyny.

V. FORMA I TERMIN ZGLOSZEN

Zgloszenia druzyn przyjmowane beda w Urzedzie Miejskim w Szczuczynie w pokoju nr 10 do 10 sierpnia
2018 r. oraz telefonicznie (86) 273 50 80 wew. 216.

VI. CHARAKTER ZAWODOW

Turniej sktada si¢ z 11 konkurencji. Liczba zaplanowanych konkurencji moze ulec zmianie. W
konkurencjach trzeba wykaza¢ si¢ sprawnoscig i szybkoscia.

VII. KONKURENCJE

1. MDP — wodna niespodzianka;

2. Szukanie skarbu w stogu siana;

3. »SZYBKI SOLTYS” — konkurencja sprawnos$ciowa;



4. Rzut ziemiankami do celu — w czasie 60 sek. przerzuci¢ jak najwigksza liczbe ziemniakéw z worka do
ruchomego celu czyli kosza (w konkurencji biorg udziat 2 osoby, jedna osoba rzuca ziemianki, druga tapie
do kosza). Wygrywa druzyna, ktorej zawodnik wrzuci celnie do kosza najwigcej ziemniakow;

5. Skakanka — w konkurencji biorg udziat 3 osoby (2 mg¢zczyzn, 1 kobieta). Panowie kreca skakanka, Panie
w dodatkowym ,,obuwiu szturmowym” musi w czasie 60 sek. przeskoczy¢ jak najwiecej razy przez
skakanke;

6. Przycigganie mleka — konkurencja dla pary (kobieta, m¢zczyzna) do kija od szczotki przywigzany jest
sznurek, na drugim koncu przywigzana butelka. Zawodnicy nawijajg sznurek na kij i przyciagaja butelk¢ do
siebie jak najszybciej;

7. ,Pomost” ze skrzynkami po piwie - druzyna liczy 6 osob, w tym jedna kobieta. Zadaniem jest
przektadanie skrzynek i przechodzenie po nich z punktu A do punktu B w czasie 2 minut;

8. ,KUBICA CUP” — przetaczanie beli;

9. Rzut w dal ,, WIDLAMI” — bierze udzial me¢zczyzna, ktéry musi rzuci¢ widtami jak najdalej;

10. Rzut ,, TYLEM” — konkurencja dla kobiet, rzut tytlem jak najdalej;

11. Dojenie Krasuli — udojenie jak najwickszej ilosci mleka w czasie 60 sek.;

Vill. DODATKOWE INFORMACJE

1. Str6j i obuwie pozostawia si¢ do decyzji uczestnikéw. Nie dopuszcza si¢ obuwia typu ,,korki, kolce, itp”.
Dopuszczalne jest obuwie o ptaskiej podeszwie (trampki, adidas).

2. Przed kazda konkurencja zostang szczegoétowo wyjasnione zasady rywalizacji i punktacji.
3. Druzyny startujg w zawodach wedlug kolejnosci losowo wybranych numerow startowych.
4. Punktacja

Skala punktowa uzalezniona jest od liczby zgloszonych druzyn, tj. w przypadku zgloszenia si¢ 12 druzyn,
najwigkszg liczbg punktéw za dana konkurencje bedzie mozna zdoby¢ 12 pkt., natomiast najmniejsza 1 pkt.

5. Zwycieza ta druzyna, ktora we wszystkich konkurencjach otrzyma najwicksza liczbg punktow. W
przypadku réznej liczby punktéw zarzadzana jest dogrywka — ,,Przecigganie liny”.

6. Organizator zastrzega sobie prawo w regulaminie i ostatecznej jego interpretacji. Nie bedg przyjmowane
skargi i zazalenia co do ustalonej punktacji.



